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Pondělí 15.9.2025
pomazánka brokolicová, slunečnicová kostka, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
čočková lahodná  (A: 09)polévka
pečený králík se zeleninou, rýže basmati, nápoj, ochucená vodaoběd
jáhlová kaše, broskve, mléko, voda  (A: 07)svačina

Úterý 16.9.2025
pomazánka tvarohová s mrkví, chléb, zelenina, bílá káva, voda  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.
zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka
hovězí guláš, houskový knedlík se špaldovou moukou, nápoj, voda  (A: 01a, 01e,
03, 07)

oběd

fazolový salát s vejci, rohlík, zelenina, čaj, voda  (A: 01a)svačina

Středa 17.9.2025
pomazánka ala humr, semínkový chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 07, 09)přesnídáv.
cuketová krémová s krutony  (A: 07)polévka
okoun na másle, čočkový salát, salát z čínského zelí , nápoj, ochucená vodaoběd
sýrové pečenky, zelenina, mléko, voda  (A: 01a, 07)svačina

Čtvrtek 18.9.2025
jogurt, piškoty, mléko, voda, ovoce  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
zeleninová s tarhońou  (A: 01, 09)polévka
I. zapečené gnocchi se špenátem, zelenina mix, nápoj, voda              II.
nudle s mákem, mléko, voda, ovoce  (A: 01, 03, 07)

oběd

pomazánka z lučiny a bílé ředkve, vícezrnný chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01a,
01b, 01c, 07)

svačina

Pátek 19.9.2025
pomazánka pažitková, chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.
cibulová s bramborem  (A: 01a)polévka
kovářské kotlety šťouchaný brambor, rajčatový salát, nápoj, ochucená voda  (A:
07)

oběd

rohlík s medovým máslem, kakao, voda, ovoce  (A: 01a, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen

01e
03 
07 
09

Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


