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Pondělí 17.3.2025
pomazánka fazolová, chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01a, 01b, 03, 07)přesnídáv.
s fazolí černé okopolévka
kuřecí nudličky na porku, rýže, mléko, voda, ovoce  (A: 01a)oběd
rýžová kaše , mléko, voda, ovoce  (A: 07)svačina

Úterý 18.3.2025
rohlík, lučina natur svěží, zelenina, bílá káva, voda  (A: 01a, 07)přesnídáv.
zeleninová s luštěninovými nudličkami  (A: 09)polévka
ražniči na plech ( maso vepřové a hovězí + zelenina), brambor,
lahůdková cibulka, domácí tatarka (bez vajec), čaj, voda  (A: 07)

oběd

pomazánka porková, cereální houska, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 07)svačina

Středa 19.3.2025
pomazánka z ryb v tomatě, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 04, 07)přesnídáv.
ze žitných vloček  (A: 01a, 01b, 09)polévka
fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb, zelenina mix, čaj, voda  (A:
01a, 01b)

oběd

pomazámka tvarohová s mrkví , cereální chlebíček, mléko, voda, ovocesvačina

Čtvrtek 20.3.2025
pomazánka z tvrdého sýra, vícezrnný chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 07)přesnídáv.
zeleninová s bulgurem  (A: 01a, 09)polévka
koprová omáčka, vejce, houskový knedlík se špaldovou moukou, čaj, voda,
ovoce  (A: 01a, 03, 07)

oběd

slunečnicová kostka, máslo, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 07)svačina

Pátek 21.3.2025
pomazánka z kyselého zelí, večka, kedlubna, čaj, voda  (A: 01a, 07)přesnídáv.
kmínová s houskou  (A: 01a)polévka
hovězí na zázvoru, brambor, zelný salát s koprem, čaj, voda  (A: 01a)oběd
jogurt, piškoty, mléko, voda, ovoce  (A: 01a, 03, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


