Jidelnicek

od 17.03.2025 do 21.03.2025

Pondéli 17.3.2025

presnidav. pomazanka fazolova, chléb, zelenina, ¢aj, voda (A: 01a, 01b, 03, 07)
polévka s fazoli ¢erné oko
obéd kufeci nudlicky na porku, ryZe, mléko, voda, ovoce (A: 01a)
svacina ryzova kase , mléko, voda, ovoce (A: 07)
Utery 18.3.2025
presnidav. rohlik, lu€ina natur svézi, zelenina, bila kava, voda (A: 01a, 07)
polévka zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 09)
obéd razni€i na plech ( maso vepfrové a hovézi + zelenina), brambor,
lahGdkova cibulka, domaci tatarka (bez vajec), €aj, voda (A: 07)
svacina pomazanka porkova, cerealni houska, zelenina, €aj, voda (A: 01, 07)
Streda 19.3.2025
presnidav. pomazanka z ryb v tomaté, chléb, zelenina, ¢aj (A: 01a, 01b, 04, 07)
polévka ze zitnych vio¢ek (A: 01a, 01b, 09)
obéd fazole chilli con carne s vepfovym masem, chléb, zelenina mix, €aj, voda (A:
01a, 01b)
svacina pomazamka tvarohova s mrkvi , cerealni chlebicek, mléko, voda, ovoce
Ctvrtek 20.3.2025
presnidav. pomazanka z tvrdého syra, vicezrnny chléb, mléko, ovoce (A: 01, 07)
polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a, 09)
obéd koprova omacka, vejce, houskovy knedlik se Spaldovou moukou, ¢aj, voda,
ovoce (A: 01a, 03, 07)
svacina slunecnicova kostka, maslo, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 07)
Patek 21.3.2025
presnidav. pomazanka z kyselého zeli, ve€ka, kedlubna, &aj, voda (A: 01a, 07)
polévka kminova s houskou (A: 01a)
obéd hovézi na zazvoru, brambor, zelny salat s koprem, ¢aj, voda (A: 01a)
svacina jogurt, piskoty, mléko, voda, ovoce (A: 01a, 03, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé! :Q:

vefejna informaéni slukba



