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od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina

kuskus s tunakem a zeleninou, ¢aj (A: 01, 04)

zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 09)

koprova omacka, vejce, brambor, €aj, voda, ovoce (A: 01a, 03, 07)
kokosovy sen, kakao, voda, ovoce (A: 01, 03, 07)

Utery 14.1.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina

pomazanka z Cervené fepy, dynova kostka, okurka, mléko (A: 01, 07)
hrstkova (A: 01a)

hovézi ratatouille, ryze, €aj, voda, zelenina (A: 01)

pomazanka z tvarohu a bilé fedkve, rohlik, ¢aj, voda, zelenina (A: 01a, 07)

Stfeda 15.1.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Ctvrtek 16.1.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Patek 17.1.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

pomazanka vaje€na , chléb, zelenina, ¢aj, voda (A: 01a, 01b, 03, 07)
masova rychla (A: 03, 09)

fazole chilli con carne s vepfovym masem, cerealni bageta, €aj, voda, ovoce (4
01) f
domaci houska, maslo, paprika, okurka, mléko (A: 01a, 07)

pomazanka z tvrdého syra, chléb, mléko, voda , ovoce (A: 01a, 01b, 07)
mrkvova s koriandrem (A: 01a)

bylinkovy kralik v zeleniné, brambor, mléko , voda (A: 07, 09)

mrkvovy salat s jablky, Spaldové piskoty, ¢aj, voda, ovoce (A: 01e, 03)

pomazanka hraskova, vicezrnny chléb, zelenina, ¢aj, voda (A: 01, 07)
zeleninova s ryzi (A: 09)

hovézi na zazvoru, bramborovy knedlik, Spenat, €aj, voda, ovoce (A: 04z
07)

loupak, kakao, voda, ovoce (A: 01a, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01e Obiloviny - &palda 09 Celer Je )y~
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena!
Jidla jsou ur€ena k okamZité spotfebé! h Y
vefejna informaéni sluzba W ‘__.---r__...-r
e \_ﬂ"

01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zZito 07  Miéko




