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Pondělí 25.11.2024
pomazánka tvarohová s pažitkou, rohlík, zelenina, mléko, voda  (A: 01a, 07)přesnídáv.
zeleninová s rýží  (A: 09)polévka
zeleninové kostky, bramborová kaše, salát  celerový, čaj, voda, ovoce  (A: 01a,
07)

oběd

mrkvový salát s jablky, piškoty špaldové, čaj, voda  (A: 01e, 03)svačina

Úterý 26.11.2024
pomazánka cizrnová, vícezrnný chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 07)přesnídáv.
drožďová s opečenou houskou  (A: 01a, 09)polévka
moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, čaj, voda  (A: 01a, 03, 07)oběd
pomazánka z tvrdého sýra, chléb, bílá káva, voda, okurka  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Středa 27.11.2024
domácí řez kokosový sen, kakao, voda, ovoce  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
zeleninová s tarhoňou  (A: 01a, 09)polévka
hovězí po cikánsku, rýže, zelenina (ozdoba), mléko, voda  (A: 01a, 07)oběd
chléb, máslo, kedlubna, čaj, voda  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Čtvrtek 28.11.2024
pomazánka z tuňáka, cereální bageta, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 04, 07)přesnídáv.
kapustová  (A: 01a)polévka
přírodní kuřecí řízek, brambor, mrkvový salát, čaj, voda  (A: 07)oběd
chléb s lučinou, kakao, voda, ovoce  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Pátek 29.11.2024
pomazánka s rajčaty a bazalkou, domácí pečivo, zelenina, mléko  (A: 01a, 07)přesnídáv.
česneková s bramborempolévka
štěpánská hovězí pečeně, těstoviny, čaj, voda  (A: 01a, 03)oběd
přesnídávka, piškoty, čaj, voda, ovoce  (A: 01a, 03)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


