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Pondělí 7.10.2024
rychvalďáček s  borůvkami , piškoty, čaj  (A: 01a, 07)přesnídáv.
dýnový krém zahuštěný červenou čočkou s opečenou houskou  (A: 01a)polévka
losos s bylinkovým přelivem, brambor, zelenina, čaj, voda  (A: 04, 07)oběd
domácí pečivo  s máslem, kakao, voda, ovoce  (A: 01a, 07)svačina

Úterý 8.10.2024
pomazánka ředkvičková s vejci, chléb, čaj, voda, zelenina  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.
zeleninová s nudlemi  (A: 01a, 03, 09)polévka
hovězí frankfurtská, rýže, čaj, voda, ovoce  (A: 01a)oběd
zapečenky se sýrem, mléko, voda, ovoce  (A: 01a, 07)svačina

Středa 9.10.2024
pomazánka sýrová ( z Řecka), cereální bageta, mléko, ovoce  (A: 01a, 07)přesnídáv.
porková  (A: 01a)polévka
těstoviny po korejsku s krůtím masem, zelenina, čaj, voda  (A: 01a, 03)oběd
pomazánka z rybího filé, chléb pšenično- žitný, čaj, voda, zelenina  (A: 01a,
01b, 04, 07, 09)

svačina

Čtvrtek 10.10.2024
pomazánka avokádová, vícezrnný chléb, čaj, voda, zelenina  (A: 01, 07)přesnídáv.
ze žitných vloček a zeleniny  (A: 01a, 01b, 09)polévka
kovářské kotlety, štouchaný brambor, zelný salát s koprem, nápoj, voda  (A: 07)oběd



07.10.2024 11.10.2024od do
pomazánka rozhuda, rohlík, okurka, bílá káva, voda  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Pátek 11.10.2024
cereálie se skořicí a mlékem, voda, ovoce  (A: 01a, 07)přesnídáv.
z jarní zeleniny  (A: 01a, 09)polévka
květák zapékaný s vejci, zeleninový salát mix, cereální bageta, čaj, voda  (A:
01, 03, 07)

oběd

cibulový chlebíček s pohankou, žervé, rajče, čaj, voda  (A: 01, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


