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Pondělí 16.9.2024
pomazánka brokolicová, kostka s dýňovými semínky, zelenina, čaj, voda  (A: 01,
03, 07)

přesnídáv.

hrachovápolévka
okoun na másle, brambor, zelenina, mix, nápoj, voda  (A: 04, 07)oběd
jáhlová kaše s ovocem, mléko, voda  (A: 01, 07)svačina

Úterý 17.9.2024
pomazánka celerová, rohlík, zelenina, mléko, voda  (A: 01a, 07, 09)přesnídáv.
zeleninová s těstovinami  (A: 01a, 03, 09)polévka
hovězí tokáň, rýže, mléko, ovoce  (A: 01a)oběd
pomazánka tvarohová s vajíčkem, cereální houska, zelenina, čaj, voda  (A: 01,
07)

svačina

Středa 18.9.2024
pomazánka drožďová, chléb vícezrnný, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
bramborová  (A: 01a, 09)polévka
vepřový nákyp s kapustou, brambor, čerstvá zelenina, čaj, voda  (A: 07)oběd
chléb s máslem a džemem, kakao, voda, ovoce  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Čtvrtek 19.9.2024
pomazánka sýrová, cer. veka , zelenina, mléko, voda  (A: 01, 07)přesnídáv.
zeleninová s luštěninovými nudličkami  (A: 09)polévka
zapečená brokolice se sýrem, brambor, nápoj, čerstvá zelenina, voda, ovoce  (A:
07)

oběd

mrkvový salát s jablky, piškoty, čaj, voda  (A: 01a, 03)svačina

Pátek 20.9.2024
kuskus s tuňákem a zeleninou, čaj, voda, ovoce  (A: 01, 04)přesnídáv.
kmínová s opečenou houskou  (A: 01a, 09)polévka
přírodní krůtí plátek, kuskus se zeleninou, čaj, voda  (A: 01)oběd
pomazánka budapešť, chléb, zelenina, mléko, voda  (A: 01a, 01b, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


