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Pondělí 3.10.2022
pomazánka tvarohová s pažitkou, chléb, bílá káva  (A: 01a, 01b, 07)Přesnídáv.
písmenková  (A: 01a, 03, 09)Polévka
rýžová kaše se skořicí, mléko, ovoce  (A: 07)Oběd
chléb s ramou, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b)Svačina

Úterý 4.10.2022
pomazánka špenátová, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 03, 07)Přesnídáv.
z žitných vloček  (A: 01a, 01b, 09)Polévka
moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí kyselé, čaj  (A: 01a, 03)Oběd
chléb s máslem, mléko  (A: 01a, 01b, 07)Svačina

Středa 5.10.2022
ořechovník, kakao  (A: 01a, 03, 07, 08c)Přesnídáv.
hovězí s kuskusem  (A: 01a, 09)Polévka
rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny, čaj  (A: 01a, 03)Oběd
pomazánka sardinková, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 04, 07)Svačina

Čtvrtek 6.10.2022
pomazánka zeleninová, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 03, 07)Přesnídáv.
s fazolí černé okoPolévka
králík v hořčičné omáčce, brambor, čaj  (A: 07, 09, 10)Oběd
rohlík, pomazánkové máslo, kakao  (A: 01a, 07)Svačina

Pátek 7.10.2022
toustový chléb zapečený se sýrem, mléko  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01a, 03, 09)Polévka
srbské rizoto s vepřovým masem, salát z červené řepy s jablkem, nápoj 
(A: 01a)

Oběd

jogurt, čaj, ovoce  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby

07 
08c
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Mléko                         
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


