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Pondělí 28.3.2022
toustový chléb s pomazánkovým máslem, bílá káva  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
se zeleninou a kuskusem  (A: 01a, 09)Polévka
koprová omáčka s vajíčkem, houskový knedlík, mléko  (A: 01a, 03, 07)Oběd
mrkvový salát, čajSvačina

Úterý 29.3.2022
pomazánka z uzených sleďů, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 04, 07)Přesnídáv.
celerová krémová s bramborem  (A: 01a, 07, 09)Polévka
kuřecí v hořčičné omáčce, brambor, zelenina mix, čaj  (A: 01a, 07, 09, 10)Oběd
domácí rohlík, kakao  (A: 01a, 07)Svačina

Středa 30.3.2022
bulgur s jablky a skořicí, mléko  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
rýžová  (A: 09)Polévka
špagety s mletým masem, sýr, čaj  (A: 01a, 03, 07)Oběd
chléb s ramou, čaj  (A: 01a, 01b)Svačina

Čtvrtek 31.3.2022
tvarohová s pažitkou, chléb, čaj  (A: 01a, 01b, 07)Přesnídáv.
obilno- luštěninová  (A: 01a)Polévka
zapečené filé se sýrem, brambor, zelný salát s koprem, čaj  (A: 01a, 04,
07)

Oběd

veka s máslem, kakao  (A: 01a, 07)Svačina

Pátek 1.4.2022
pomazánka sýrová, chléb, mléko  (A: 01a, 01b, 07)Přesnídáv.
s hvězdičkami  (A: 01a, 09)Polévka
hovězí tokáň, rýže, čaj  (A: 01a)Oběd
přesnídávka, čajSvačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


