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Pondělí 23.9.2019
pomazánka fazolová, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 03, 07)Přesnídáv.
s kuskusem a zeleninou  (A: 01, 09)Polévka
pikantní filé, brambor, zelenina, nápoj , zelenina  (A: 03, 04, 07)Oběd
rohlík s máslem, bílá káva  (A: 01a, 07)Svačina

Úterý 24.9.2019
domácí makovník, kakao  (A: 01a, 03, 07)Přesnídáv.
hrachováPolévka
zbruf s vepřovým masem a sýrem, červená řepa, čaj  (A: 01a, 07)Oběd
chléb s perlou a zeleninou, čaj  (A: 01a, 01b)Svačina

Středa 25.9.2019
pomazánka drožd´ová , chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 03, 07)Přesnídáv.
hovězí vývar s domácím drobením  (A: 01a, 03, 09)Polévka
koprová omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, mléko  (A: 01a, 03, 07)Oběd
jogurt, mléko, ovoce  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 26.9.2019
chléb s pomazánkovým máslem, bílá káva  (A: 01a, 01b, 07)Přesnídáv.
vločková (vločky špaldové)  (A: 01e)Polévka
čočka na kyselo, vařené vejce, salát z kysaného zelí, čaj  (A: 01a, 03)Oběd
bulgur s ovocem a zakysanou smetanou, čaj  (A: 01, 07)Svačina

Pátek 27.9.2019
pomazánka z ryb v tomatě, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 04, 07)Přesnídáv.
se sýrovým kapáním  (A: 01a, 03, 07, 09)Polévka
čevabčiči, brambor, obloha, nápoj, ovoce  (A: 01a, 07, 10)Oběd
chléb s ramou, tvrdý sýr, mléko  (A: 01a, 01b, 07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
07 
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


