
21.01.2019 25.01.2019od do

Pondělí 21.1.2019
vanikový puding, piškoty, mléko  (A: 01a, 03, 07)Přesnídáv.
rajská s kapáním  (A: 01a, 03)Polévka
kuřecí řízek v kukuřičné strouhance, brambory, čaj, ovoce  (A: 03, 07)Oběd
chléb s ramou, vejce, zelenina, čaj  (A: 01a, 03)Svačina

Úterý 22.1.2019
šunková pěna, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
se zeleninou a kroupami ( špaldové)  (A: 01e, 09)Polévka
hrachová kaše, dietní párek, salát z kysaného zelí, nápojOběd
skořicové čtverečky, mléko, ovoce  (A: 01, 01a, 06, 07, 08, 08b)Svačina

Středa 23.1.2019
chléb s pomazánkovým máslem, karamelový kapučínek  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
selská  (A: 01a, 09)Polévka
filé na kari, brambory, zel. salát ( okurka, paprika, rajče), čaj  (A: 04, 07)Oběd
chléb s ramou, zelenina, čaj  (A: 01a)Svačina

Čtvrtek 24.1.2019
pomazánka špenátová, chléb, čaj  (A: 01a, 03, 07)Přesnídáv.
polévka s fritátovými nudlemi  (A: 01a, 09)Polévka
hovězí tokáň, rýže, čaj  (A: 01a)Oběd
chléb s máslem a medem, kakao  (A: 01a, 07)Svačina

Pátek 25.1.2019
veka s ramou, tvrdý sýr, mléko  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
čočkováPolévka
vepřové na česneku, brambor, luštěninový mix, čaj  (A: 01a)Oběd
jogurt, čaj, ovoce  (A: 07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena

01 
01a
01e
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08 
08b
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


